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logia local de Masegosa.

Sizrema fhdérice.

Hace ya un afte y eoincidiendos con el namere cuatro de esta revista, Joaguin Exteban me
pidid una colaboracidn gue yo acepté de muy buen gusto y desvié al campe de la ecologia y geo-

En ef presenie la peticion implicaba we itfmerario botdnico en of qoe cada focalidad de Ta coma
inwiese come prowmgonisie @ uma especie vegeral, Exia clare gue o nairaleza rompe con toda
repla e intendo de sistemdtica v menos aiun conece imites municipales. Cualguier planta profa-
genista de un pueblo puede enconfrarse en la comarca, generalizindose incluse o Ta regicn o al

Al va pues el fntende de itinerario por i algaien e fewe o bien de segwiv o simplemenie e
pica fa curiosidad v dispene de media hora de sosiege lecior,

- TRAGACETE O EL VIVIFICADOR MUERDAGO.

Tragacete, Pinos con Mudrdago en
o Mogorria

Es preciso adentrarse en Tragacete v mas con-
cretamente en el cruce a Teruel si se desea conocer
de cerca a esta planta, que 51 se calificase de para-
sita (como asi lo ¢s) perderia buena parte de su
encanto. Efectivamente s el muérdago una planta
cuya dependencia de otra (¢l pino albar) s vital,

Son los pdjaros invernales los que atraidos por
los carmosos frutillos, sin quererlo asi, los que pro-
pagan por doquicr la pequena semilla. Es capaz
ésta de atravesar todo el wbo digestivo y salir
indemne, mas ain, una capa gelatinosa y pegajosa
que envuelve la semilla se vuelve mis adhesiva si
cabe al contacto con ¢l aire. Al verse proyectada
desde la cloaca del animal podria tener la dicha de
adosarse a una parte del pino, como las hojas, las
ramas o incluso la grucsa corteza de su mitad infe-
rior. En tal supuesto y en dias sucesivos germinard
una pequena raiz que s¢ abrird paso hasta los vasos
vivos del pino. Conseguido ese objetivo todo serd
cuestion de tiempo. Asi, en el pnimer afio tan salo
dejara crecer un par de hojitas alargadas v opucsias
v una yema central. En cada afio sucesivo emitiri

un nivel nuevo (hojas y ramita), lo que los botanicos denominan crecimiento por verticilos.
Curiosamente acompasard su crecimiento al de su hospedador, procurando siempre sus-
traerle la minima cantidad de savia para vivir, dejando al pino otra buena cantidad para seguir

adelante.
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" Los antiguos celtas veian en ¢l muérdago los mejores augu-

L= J_,:‘H_‘p rios y no es para menos. Los pastores y gente de campo de
= Tragacete bien saben de las excelencias de la planta para su caba-

d‘% w - fia ganadera. Son las hembras lactantes las principales beneficia-
4 ﬁ rias ¢ indirectamente sus crias, yva que cierias sustancias conteni-

das en ¢l tallo, hojas v frutes actian activando las glandulas
mamarias ¥ por tanto segregando leche abundante y de calidad.
—— Asi, los antiguos pastores recolectaban en los crudos inviemos
los escobones de muérdago con el que después alimentarian a las
Muérdago (viscunt dlbum)  gyvejas v cabras mis necesitadas por su inminente parto,
11 - MONUMENTO NATURAL DEL RIO CUERVO
O LA ULTIMA ESPERANZA PARA LOS OLMOS.

Son las riberas del famoso rio Cuervo uno de los escasi-
simos refugios del olmo de montana. Hay que sobrepasar la
fotogénica cascada y llegarse hasta casi la explanada supe-
rior para contemplar esta curiosa variedad de olmo, denomi-
nado de montania por su adaptacion a los rigores climdaticos,

No es facil distinguirlo de su pariente, el comin, y menos
todavia porque mas dificil es hallar actualmente una vetusta
olma instalada en el centro de una plaza pablica.

Son ya casi treinta los aflos en que se habld por primera
vez de la grafiosis, causada por un hongo capaz de taponar
v destruir los vasos libenanos que se
hallan inmedigtamente a la corlera,
Pero el hongo (wceratocystis wulmin)
ne seria nada sin los diminutlos escara-
bajos (escolitidos ascofvins scolviusy)
que también viven de la savia elabora-
da del arbol, Son los bordes de sus
alas duras o ¢litros los encargados de recoger las esporas y llevarlas de
un arbol enfermo a ofro sano.

Es cierto v aungue cueste trabajo reconocerlo que la grafiosis hoy por
hoy no respeta las olmedas, sin embargo estos reductos perfectamente ais-
e e prostafa lados por amplios bosques de coniferas pueden dar solucidn bioquimica,

fulnens glatva) asi como banco de germoplasma para crear hibridos inmunes al hongo.

I - VEGA DEL CODORMNO O EL SABINAREJ(O,

Aungue no s¢ lleve el premio por mayor altitud (ese puesto lo ocupa
Zafrilla) si que pucde afirmarse que ¢l exiguo Wrmino municipal de La
Vega acoge al sabinar de més alwra (posiblemente de la region).

51 espartana es la forma de vida de sus habitantes, muy restringidas
son las necesidades vitales de la sabina albar v por extension los sjuni-
peruss, Dicen los estudios que se trata de una planta parca en necesi-
dades, incapaz de engordar un centimetro anual en perimetro. Si cual-
quier arbol fruticola produce una cosecha anual en caso de bonanza
climidrtica, es la sabina albar un drbol ralentizado. No todos los anos

Sabina “"'""‘“'_ emite flores masculinas, pero cuando lo hace su copa s¢ torna marrén
(funiperus thuriferal  nor ynos dias. Nubes de polen embriagan a las abejas dvidas de prima-

(e, 807 M del Val, D los pocos
it han sobrevivido a o grafiosis,
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vera, Anos despucs ¢sa misma planta parcee cam-
biar de sexo v los verdes oscuros de las diminutas
hojitas son absorbidos por los azules marino de
sus abundantisimas pifias maduras (galbulos). Por
cierto, s¢ habla de que esas estructuras podrian
madurar hasta en tres inviemos. Posiblemente
esle gran espaciamiento en ciclos bioldgicos se
deba a la pobreza del terreno que la sustenta v los
rigores climiticos que la abrasan.

Aungue muy abundantes sean las precipitacio-
nes ¢n ¢l Sabinargjo (hay registros de hasta 1.400
litros/m” v afio) buena parte de la meve helada Vega del Codorna.
vuclve a la atmosfera sin tocar la tierra. Dicen los vigjos de la Vega que el agua se la lleva ¢l
crudo vendaval. Todo ello lo conocen los fisicos como sublimacion, es decir, el paso de s6lido
a gas directamente sin fase liquida, Pero buena parte de la precipitacion s¢ infiltrard para for-
mar parte de los acuiferos y prueba de ello es el abundantisimo manantial en la Cueva del Belén
Viviente (en ¢l barmo homonimo) surgido cada invierno.,

El problema ¢s que la sabina ha elegido para vivir un terreno tan poroso que ¢s incapaz de
retener humedad por largos periodos. De ahi que salvo estas plantas pocas otras son las capa-
ces de colonizar esas parameras de altura abrasadas por ¢l viento.

Pero no acaba todo ahi, no sblo que la sabina es prototipo de sobriedad, sino que enriquece
la tierra hasta el punto de que la minima hierba que nace constituye el mejor pastizal, Volviendo
a la sabiduria pastoril de la Vega, cabe ahora el consabido dicho de que «una oveja lamiendo
en ¢l Sabinarejo se mantiene mejor que atracandose del pasto nacido en el enfoscado pinars.

IV - MASEGOSA O EL ENCINAR DE MONTANA.

Hablan los botimcos del piso mediterrineo v
de encinares entre los quinientos ¥ mil metros y
asi lo hacen entender entre sus discipulos. Es
segure que no s¢ han llegado hasta las inmedia-
ciones de Masegosa. Si, Masegosa una vez mis es
protagonista por una excepoidn, esa excepcion
que no viene ¢n los libros de academia. ;Como
[legh hasta aqui un encinar? Mejor preguntarse:
{Como ha llegado en tan impecables condiciones
hasta nuesiros dias?

Pensemos ahora en un Medieve basado en la
energia de la biomasa y del carbon vegetal.
Penzemos también en unos altos hornos de Beteta (1.960-1.965) avidos de un carbdn de enci-
na que ¢n su dia lego desde Alcaraz (Albacete), concretamente desde las dehesas del atamado
ganadero de reses bravas D. Samuel Flores.

Pensado asi Masegosa ha podido ser ejemplo de explotacion racional de un encinar priva-
do, va que nunca las chimeneas de este pueblo han prescindido de las tamaras de encina para
calentar el hogar, hacer la hechura a los animales de corte o la comida de cada dia.

Y ¢cuando se habla de encinar no puede hacerse la idea de gruesos fustes aislados, Mis bien
deberia hablarse de “tallar”, es decir, enfoscadas matas de encina arbustiva a modo de almoha-

- o o R
Masegosa. Encinar en Cabeza de fa Tovre,

30



Dossier. Itinerario botanico

dillas de¢ hasta una veinte-
na de pies destacados
naciendo desde la misma
raiz. S¢ trata pues de un
espeso matorral en el que
de vez en cuando se yerguc
algiin pino negral, hibitat
por excelencia de la vibo-
ra, de los saurios, de los
Fncinag pequenos roedores vy del
fgurercus ifex) escandaloso amendajo.

vy

Masegose, Encinar de la Coronilla,

V- LAGUNA SECA O EL «SIEMPREVIVO» BUJE

Laguniasecd. Bujedales en fas Torcas,

Laguna Seca, como su nombre indica, hace pen-
sar en humedales de estacidn invernal, Asi e, sus
famosas Torcas, hoy protegidas como Monumento
Natral desde 2.003, muesiran sus excelencias pai-
sajisticas a base de hondonadas v derrubios, salpi-
cadas a modo de pecas por los multicolores bujes.

Parece mentira que una misma especic botamca
{«huxus sempervirense) adquicra tan distinto y dis-
par semblante. Las hojas incluso de un mismo pie
reflejan también cambios sustanciales de tamafio v
color dependiendo de su ubicacion, pudiendo
adquirir todas las gamas posibles de verdes, rojos,

ocres y amarillentos, Su talle amarille-blanguinoso
silo es visible en aquellos rodales en que los lique-
nes azulados no han completado colonizacion,

El mejor carbon de fragua venia de la raiz de
breeo v en donde esté no existe del buje.

La capacidad de regeneracion de esta planta es
tal que soporta el incendio estoicamente, es mds,
parcce prestarse a la inmolacion hasta sus partes
mas jugosas. Al cabo de unos afios ha llegado a
brotar con mas fuerza si cabe, enmascarando inclu-
50 los efectos devastadores del fuego. Quizd por
¢llo su nombre clientifico «sempervirenss (siempre
vivo o sicmpre verde) sca uno de los mas explica-
tivos.

Una vez mas son los ambientes bucolico-pasto-
riles quienes nos enscien del uso de esta planta
para badajos de cencerros, cachas de cuchillos,
pasadores de segunidad para collares de cuero o
aguzadas leznas para reventar las hinchazones pro-
ducidas por las mordidas de un murgano (tarantula
comin).

3

Buje
{huxns sempervivens)
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VI - SANTA MARIA DEL VAL O AGUA Y QUEJIGAL.

51 hubiese que clegir alguna planta o grupo de
cllas para albergar dudas en cuanto a denomina-
citn, no cabria dudas, seria ¢l gquegjigo. Los vecinos
del Val en cambio parecen tenerlo muy claro y no
entienden bien que ¢l resto de mortales no lo ten-
gan ¢n la misma medida. Para ellos se trata del
achaparro» y por tanto el colectivo wchaparraly,
palabra ésta gque dard innumerables topdnimos en
la geografia serrana. Por cierto, dicen los entendi-
dos en idioma que dicho término salio de los anti-
puns vascones v sc afianzd en las Castillas v
Aragon. Para otra buena parte de los serranos ¢se
mismo arbol es un «robles y quiza los menos

Santa Maria del Fall. Embalse de La Tosca
rodeadn de quefigos.

hablen del erebollon,. El hombre de ciencia, ante este caos prefiere recurmir al genérico «quer-
cus» y especie «faginean, palabra cercana a chayan.

S
e 3
.0
"0

Rodde o guefigo
fguercus fagineal

En verdad el Val ¢s pucbhlo pintoresco pues ¢l pantano de La
Tosca a sus pies pone los mejores efectos de reflejo a las fotos. Pero
hay que ir en la otoniada para sacar ¢l mejor Jugo al paisaje, ya que
los chaparros muesiran su mejor cara de tonos rojizos v pardos. La
bajada por el estrecho de Rio Chico v la salida a Povatos por la
dchesa se convierten ¢n los mejores cuarteles para ¢l quejigo.

Pero queda roble para rato porque se trata de una planta de hoja
cacdiza pero amarcescentes, nombre complicado para designar a
aquellas especies que no acaban de desprenderse de las hojas muer-
tas durante la invernada. Se trata de una simple estrategia de super-
vivencia, ¢s decir, la vieja hoja abriga en su insercién una pequeiia
yema de la que nacerin otras hojas, tallos o flores en la siguiente
primavera, siempre tardia en la Serrania Alta,

Afiadir por Gltimo un dicho oriental: «cl hacha pidio al roble un
astil y éste de buena manera se lo diox. La buena voluntad por enci-
ma de todo, incluso de un posible v adverso destino, seria la refle-
x10m que cualquier mortal delwera plantearse y practicar.

¥II - BETETA O ENTRE HOCES Y TILOS

Tila
frilia covdata)

La historia dieciochesea recuerda el topénimo completo de la
villa: Beteta vy sus Siete Barrios, uno de los cuales, El Tobar, deci-
did reencontrase con su antigua condicion hace ahora unos cuaren-
ta anos. Punto obligado de aceeso a la villa ¢s la Hoz y ¢n mitad de
la misma la Fuente de los Tilos. Como su nombre indica ¢s este
arbol el protagonista indiscutible de esa angostura orografica.

Para la persona de ciencia ¢l tilo representa al dltimo supervi-
viente de épocas glaciares. Es normal hablar de tilos en el bosque
caducifolio de Suecia o a lo mas de la comnisa Cantibrica, pero el
tilo en torno al paralelo 40 es algo asi como encontrarse un pingii-
no ¢én Almeria. Pueden ser varias las explicaciones para esta rareza.
Una tiene que ver con las abundantes precipitaciones, en torno a

i2
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[.00O litros/'m’ v afo. Ctra podria scr la ubicacion
en umbria, propia de una hoz con paredes verticales
y multiples fondos de saco (hocinos). Pero tal vez la
meds sorprendente hava que buscarla en el troneo del
arbol; son los abundantisimos liquenes ¥ musgos
quicnes den la vida al tilo. Su capacidad de absor-
ber humedad ambiental y fijarla en sus estructuras,
anaden agua vital en las prolongadas sequias de
verano. Los cientificos hablarian de lluvia horizon-
tal ¢ incluiria ademds la fijacion de gotitas de hume-
dad en el transcurso de una deébil neblina matinal.
Pero la mayor sorpresa estd por llegar: en épocas adversas tales como las acontecidas en los
ultimos veranos, ¢l tile es capaz de perder la hoja en el misma agoste, momento en que el fruto
estd completamente formado v seco. Su ciclo vital se restringe a poco mas de dos meses y casi
diez de parada hioldgica. No cabria esperar otra cosa de este supenviviente antediluviano.

Beteta, Tilo de fa Hoz,

VIII - EL TOBAR O EL SAUCAL DE RIBERA.

El bamo de El Tobar debe su wvida al no
Mascgar, toponimo cercano a Mascgosa. De ese
rio, hoy artificial casi por completo, destacan sus
riberas de sacos. La frescura v fragancia de esta
planta hacen exclusiva la Fuente del Arca (v lava-
dero) y el Moline del Socorro. Son en los meses de
junic a octubre los recomendables para su disfrute
completo, pues s¢ podrd estudiar desde su abun-
dante floracion hasta la madurez de sus diminutas
bayas.

Hablan los lugareiios que

XS de esas bayas se obtenian tin-

les para la madera de los fére-
troz, Para los antiguos roma-
nos el sanco era la base de la
| farmacopea vy su cocina. Ya
con los racimos de flores fres-
L cas s¢ cocinaban excelencias,
simplemente rebozindolos en
huevo y posterior fritura, El Rio Masegan EX Tobar,
jugo del fruto conservado como almibar fuc la base de refrescos en los
calores estivales, Dicen incluso que unas cuantas bavas tomadas en fresco
provocaban el vomito inmediato, hecho ¢ste que bien les venia a los insa-
ciables estomagos romanos que hacian de la gula una religion v forma de ocio.

Sarion
{rambncus nigra)

1X- CUEVA DEL HIERRO O LOS GUIJOS Y MAROJAL.

Desde los mismos confines de la provincia, alld donde llegan las riberas del Padre Tajo. la
pequedia Cueva del Hierro atraerd la atencion del visitante. 51 puede admirarse la arquitectura
negra por aprovechar las sideritas como material constructivo, mejor aun desplazarse hasta San
Anton para apreciar otra singulandad: los Guijos (también Guijarrales). Nadie como los luga-

i3
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refios para dar nombre a cste paraje cuyo suclo csta
constituido por versicolores cuarcitas. Y sobre este
durisimo v dcido sustrato un arbolillo reivindica su
papel en un ccosistema ancestral: el marojo.
Pariente del roble v la encina (todos son quer-
cus, 0 mejor aun, todos dan bellota) hoy sus pobla-

[
W

W

ciones son meros vestigios de lo que tuvieron que
ser milenios atrds, Puede que el carboneo en las
inmediaciones de los innumerables homos siderir-
gicos del wérmino sea el responsable de su casi
extincion.  Estas  labores
cuya referencia se remonta r
asi a los iberos v romanos, _
s¢ debieron intensificar en el
Medievo hasta llegar a su
colofon con las ferrerias de ) P
la Modernidad. Siglos inin- ¥
terrumpidos de explotacion
dificilmente son soportables
Marojo rasirera. por cualquier ¢cosistema,
Tuvo que llegar el siglo XIX XX para dar un respiro a esos Guijos v sus
pobladores los marojos.
El pino albar {pinus sylvestris) objetive v codicia de la selvicultura
contemporanea, es mimado en un suelo arrebatado al marojal v que por Marojo
tanto no le corresponderia por ley natural, (quercus pyrenaica)

Waraio en ef Guije de Pervo Narro, Denesa de Malinillos

A4
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Xl - CARRASCOSA Y VALSALOBRE
(» ENTRE DEHESAS DE CUENTO INFANTIL.

Cuentan las cronicas mestenas que fucron las

dehesas los cuarteles y patrimonio de la cabaiia
ganadera. Dentro de  ésta,
mayors quicn ocupard cspacios comunales o
amestosy (lambién llamados wdel ejidos), para su
mantenimiento en ¢épocas de «huclgas de sus habi-
uales tareas agro-forestales.

La dehesa, por tanto, no ¢s monopolio de una
planta, ¢s un cspacio semiabierto de biodiversidad,
cuye vuelo lo constituyen milenarias encinas,
robles v en menor cantidad los pinos negral v

es ¢l wganado de

Carrascosa oe o Sterro. albar. Pero en realidad ni siquiera estas plantas son
Ruta PRO a la Dehesa. Ur:ig'inn]:;-.;. El serrano de woda ép;_}r_:.;[ ha sabido

podar en su momento esos centenarios troncos, dejando brotar siempre
ramas nuevas (renuevos) que conformarin la amplia v fresca copa, Por
cierto, en ¢sas labores de poda hay que incluir también los pinos, aun-
que ¢sa operacion la llaman los autdctonos wdescimars.

Invierno tras invierno los sermanos, sin ser conscientes de ello, han
hecho esculturas botinicas que tan de moda se han puesio como el
famoso perro del espacio Guggenheim de Bilbao.

Pero amén de los quercus, la rosa  canina (0 escaramujo), ¢l espino
albar (o majuelo), el arce de Montpellier (o acre), el agracejo (o arlo, tam-
bién arlera) vy decenas de herbidceas completaran ese paisaje idilico, digno
de ser escenano de cualquier cuento infantl. Caperucita, los siete cabriti-
llos o Pulgarcito bien podian moverse ¢n estos parajes con la misma natu-
ralidad que hubiesen concebido Perrault o los hermanos Grimm.

XII - VADILLOS O LAS FRESCAS AYELLANEDAS.

Caperiiiia,
flustraciin Perranl,

D¢ nombre completo Puente de los Vadillos,

Fadillos, Fisig del valle def Rio Crere, oo wlng avellanedazs.

este nicleo ha constituido el dnico foco industrial
desde la segunda década de siglo XX, Sin ser ayun-
tamicnto, sino pedania, cste lugar pudo ser atrave-
sado en la imaginacion cervantina por el Hidalgo v
su Escudero. La genial pargja bien pudo beber de
es0s manantiales v es seguro que Sancho se agen-
cid una vara d¢ avellano para usarla a modo de
aguijada de boyero. Si, Vadillos, como indica su
nombre, e ¢l paso favorable de los rios Guadiela
y Cuervo; las riberas de éstos podrian denominar-

Dificil serd probar sus frutos pues alerta estin siempre sus diminutos moradores para llenar
sus madrigueras v asi aguantar ¢l invierno. Pero poca gente sabe que fueron los trashumantes
quienes recibian ¢l encargo de sus coctaneos andaluces de hacer acopio de varas de avellano

para las futuras tareas de recoleccion de oliva por vareado.
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También los churreros echaban mano del retallo joven para fabricar los (ti-
les con que proceder a la fritura de sus ristras de porras.

Pero la principal sorpresa de esta planta llegard al pasar San Julidn «canas-
terow, Sus flores masculinas a modo de cigarrillos colgantes anuncian el asol
invictuss. El invierno estara en retirada, dejando a febrerillo el loco: un dia
peor que otro, Para los de Vadillos en afebrero toma la sombra ¢l perro, pero
a Gltimos ne a primeross. Con los amentos masculinos de avellano el zumbi-
do de las abejas, y en pocas semanas ¢l paso de las grullas hacia septentridn,

Avellfama
Wl avellawa)

X111 - CANIZARES O VOCACION DE CANASTEROS,

El nicleo de Canizares siempre destaco por las
iniciativas ¢ inguietudes de sus habitantes y espe-
cialmente desde el sector de su juventud que jamas
se resignd a la melancolia. Hace ya unos afios
demostrd al mundo gue ¢l mimbre podia dar de
vivir si se era capaz de manufacturar y no vender-
lo como matena prima. Nacid asi ¢l grupo «Sargan
intentando ofrecer sus innovaciones tales como ¢l
tefiido del mimbre y el mobiliario. Esta aficion por
tal planta bien l¢ pudo venir desde la misma geni-
tica, desde el continuo contacto con las antiguas y
salvajes sargas.

Efectivamente. ¢s la sarga ¢l «salixe onginal,
diriase el ancestro de las mimbreras y de ahi el
objeto de trabajo de los antiguos canasteros, Estos
cran nomadas, simplemente sujetos a su familia y
carromato, empareniados siempre con la etnia gita-
na,

Las humildes y centenarias sargas parecen que-
dar en el olvido, ancladas en las onllas de cualquier
arrovo, calladas siempre v mecidas por los aires.
Pero puede afirmarse que posiblemente sean las
especies con mas linaje v alcurnia de todos los des-

Aumentos de Sarge, critos hasta aqui. Es preciso recordar que desde los

mismos tiempos de la Greaa clisica la corteza de

sarga nutria las boticas, pues siempre demostnd sus virtudes analgésicas, calmantes y febrifu-
gas. Asi lo describe Hipdcrates.

5i, cuentan las eronicas que un cientifico (Dr. Edward Stone) sicmpre estaba afectado por cefa-
leas v las aliviaba con un exiracto de sarga. Corria entonces la segunda mitad del siglo XVIIl y
ya en pleno siglo XX los laboratorios Bayer decidieron lanzarla y hacerla su medicamento estre-
lla, bautizando el extracto como «écido acetil-salicilicon, palabra derivada de wsdlixs,

MNuestras humildes sargas son también el pariente pobre del sauce llordn, cuyo nombre cien-
tifico «salix babilonicas nos recuerda que el gran Nabucodonosor hizo de la planta ¢l funda-
mento de sus jardines colgados de Babilonia, alla por el siglo VII antes de nuesira era.

Emilio Guadalajara
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