Masegosa, comunion en la mesa

Masegosa,
comunion en la mesa

Joaguin Racionero'

Hendito sea el frive de te vientve tervenal, donde los dias pasan macilentos v meditabundos por tus
angosias veredas.

Entre reventones pinares rodeando sus pics de csponjosa juma otoiial, donde emergen los apetito-
508 niscalos, que tan sabiamenie han aderezado nuesiras madres v abuclas,

Ya estin blangqueando las primeras escarchas, pegando al suelo las pizarras v canios, apareciendo
las primeras avecillas, anunciando los primeros copos.

Y los dias de la esperada matazon para llenar las alacenas y asegurar las largas veladas en las noches
venideras. Esas entrafiables noches [lenas de historias v cuentos otrora junto a la chimenca, donde los
personajes caminaban al reflejo de las pitas v las weas encendidas; domde ¢l contacio humano cra lo pri-
maordial, al son de los Gltimos cencerros de las ovejas lamiendo entre validos los altimos granos de zal
en las lamidas alegas.

Hoy quisicra pascar por cada uno de estos parajes y poner a buen recaudo en estas cortas letras el
sucho ¥y deseo de un simple caminante, en la profunda esencia de la histonia misma; con ¢l compromi-
so em las raices v costumbres de los antepasados, donde se fueron Formando alrededor de esos fogones;
sabores v sinsabores en ¢l devenir de esas tertulias v largas veladas, haciendo 1odo un rte en forma v
compromiso con cada uno los diferentes condumios.

Proxima la mavidad, donde en nuestras mesas no sucle faltar alguna que otra exquisitez, si por ¢l
contrario nos falta a veces la presencia de amor, algo fan sencillo v a la mano de cada uno de nosotros:
eso lan simple, pero que nos suele cosiar muy caro de olorgar v compartir,

Yo quisiera hacer una ¢cena de compromisoe v comunidn fratema, abrazando cual eucanstia una sin-
ccra entrega en el amor navidesio, recordando a los que nos precedieron, y sabiendo que lo habrian de
hacer en muchas de las ocasiones con mas amor gue posibles, va que sus alacenas contenian mas telas
de araivas v polvo que suculentos condumios, De aquella amalgama que nos legaron, habria de salir ¢se
espiritu serrano lleno de entrega v constancia en el sufrir. Por eso, a la hora de sentarmoes no habrd de
ser s0lo para lenar el estomago, sine lambidn el espiniu,

Hoy os invito a no alejarnos de nuestros hermanos y amigos, en esa esencia de nosotros mismos, para
que cada uno no nos conviramos ¢n mero personaje de placer v gula. Que csta mavidad sca plena en espi-
rite ¥ comunion con odo un pueblo; asi ¢ maximo compromiso para cuerpo ¥y almst en profunda sim-
biosis de amor, ¥ culminar con toda la dignidad de hombres, en su mis alta estima de la propia raiz.

Oiracias una vez mas a coda uno de vosotros por el impetu que perdura, como lo hace ¢l grano de
trigr ¢n su constante germinacion, gencracion tras generacion, emplazados a la panacea de la navidad
¢n ¢sa mesa familiar, ¥ la puesta ¢n cscena de nucstras ancestrales costumbres,
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Hoy os recomendare la receta de un pollo, no sin antes apostillar las palabras que cierto dia pro-
nunciara un sabio; «La bondad v la gula son contrarias enie si, en ¢l ser que existen, porque la bondad
conserva ¥ la gula la destruve ¥ corrompes. Sin embargo, las dos exisien en un mismo sujeto. Por
tanto, i la bondad, que ez una virud, ¥ 1a gula, que es un vicio, concuerdan en ¢l misme ser humano,
cuanto mis conviene que la bondad sea algo en lo que no exista la gula v de esa manera no pueda con-
Vertirse en vicio.

Que nucsira mesa sca csperanza on la caridad: la csperanza ama a través de la candad v la canidad
a traves de la esperanza. Por que donde la esperanza es mayor, conviene que sea mayor la caridad.
Cuante con mas fuerza amamos agquello en lo que confiamos, Ento mas AeCesans és amar ¢on nuestra
IMAYOT CHCTaNLL.

FPollo con nuieces

Picaremos las mollgjas v los higaditos,

Mas una pechuga, un poqueje de pemil, pergjil, un buen pudae de nueces, un poquejo
de pimienta, dos cucharas de pan rallado v tres huevos cocidos v picadicos.

Hacemos todo una masa con tres huevos crudos.

Con esta masa rellenamaos el pollo, metiéndole dos gajos de limon.

Feliz afo para todos,
Un abrazo a Masegoza,
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