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Como continuacion del breve ariculo que escribi el afo pasado defendiendo nuestros Beves Magos v, por
tanto, nuestras costumbres, en el que precisamente mencionaba diferentes eventos v fechas que nos han ido impo-
niende v que poco a poce han ido amaigando en nuestre calendario, hay una que, particularmente, ha calado mas
que ofras va que se celebra incluso en nuestros colegios. Me gustaria compartir con vosoiros su origen.

S¢ trata de la fiesta de Halloween, que se celebra la noche del 31 de octubre ¥ en la que existen muchas ira-
diciones; llevar disfraces que asusten, calabazas, ruco o trato, contar historias de miedo, ete,

LComo surgid?

Halloween empezd con la festividad de Sambain, La noche de Samhbaim o fin del verano, era una de las prin-
cipales festividades del Calendario Celta que s¢ celebraba ¢l 31 de octubre, Formaba, por tanto, parte de la anti-
gua religion celta. Los celtas, que vivieron hace unos dos mil afos en parte de las Islas Brithnicas v en el norte de
Francia, crefan que al fGnal del verano la linea entre nuestiro mundo v el mundo de los fantasmas, espiritus, bru-
Jas, duendes v otras fuereas oscuras se hacia muy fina. Mas tarde, con la religidn cristiana, pasd a conocerse comao
All Hallows® Eve (vispera del Dia de Todos los Santos).

LY los disfraces?

Los celtas creian que en la noche de Samhain debian protegerse de fuerzas oscuras que, junto con los espiri-
tus de los muertos, volvian para visitar los lugares donde habian vivido. Para ¢llo, construian grandes fogatas v
usghan médscaras v disfraces, A su vez, ponian comida y faroles para dar la bienvenida a los fantasmas v a las
almas de sus muertos,

i Truco o trato?

A pesarde que en nuestro pais no e3té extendide, una de las costumbres mas araigadas la noche de Halloween
eiire los nifios ¢s disfrazarse, cuanio mias terrorifica v esperpénticaments mejor. Las pandillas de nifos van por la
calle con sus calabazas llamando a las puertas v cuando el dueio abre, lanzan el grito «jiruco o wato!ls {Trick or
Treat). La tradicidn exige que el inquiling de la casa ceda a este chantaje, regalando a los nifios wodo tipe de dul-
ces v polosinas, haciendo, pues, trato (treat) con ellos, 5i no lo hace, el vecing s expone a las travesuras (tricks)
de los chiquillos disfracados de esqueletos, zombies, vampiros, momias o brujas.

El origen de esta costumbre, Trick or Treat no csta del todo claro, pucs existen dos versiones sobre su naci-
muenti.

La primera historia cuenta que su origen s¢ debe a la persecucion de los protestantes contra los catdlicos en
la Inglaterra de los ﬁ'igl{lﬁ. XV y XVIIL. Estas persccuciones Hevaron a un grupo de catolcos a idear un atentado
contra ¢l rey protestante James [y su Parlamento. El plan s truncd cuando uno de los conspiradores, Guy Fawkes,
fue detenido e interrogado bajo fuertes presiones, Finalmente, v antes de ser ¢jecutado, el joven habld y conté todo
a sus verdugos traicionando a sus companeros,

El hiecho dio lugar a una Nesta de  caricter burlesco, en la que pandillas de luteranos que protegian su iden-
tidad bajo mdscaras lagubres, celebraban la fecha del descubrimiento de la traicidn visitando los hogares catdli-
cos v exigiendo a sus acobardados moradores cervera v pasieles. La amenaza, se hizo popular muy pronto: «Trick
or Treats. De esta manera ¢l «Dia de Guy Fawkess llegd o América con los primeros colonoes, s¢ trasladd al 31
de ectubre v s unid con Lo festa de Halloween, haciéndose muy popular y convirtiéndose en tradicion.

Pero circula la levenda popular de que «Trick or Treats también tiene su origen en los poblados celtas, por-
gquiz 3¢ creda que la noche de la festividad de Sambain los espictus de los difunios y de todo npo de espectros eran
libres para pasear por la tierra de los vivos v regresar a su hogares. Como la gente queria que los espinitus estu-
vieran de buen humor les ofrecian comida, frutas, dulees, ele., que dejaban en las puerias de sus casas,

i Por qué calabazas?

En Irlanda sc utilizaba un nabo tallado que solian colocar en las ventanas para ahuyentar de sus hogares al
diable v a todo cspinitu maligne, Cuando en un momento determinado de la historia (gran hambrana irflandesa)
muches de ellos emigraron a América, quisieron continuar tallindolas, pero no existian plantaciones de nabos o
remolachas, Sin embargo, habia un exceso de calabazas, por lo que decidieron utilizar esta hortaliza. Hov aon
conocidas en Estados Unidos como Jack O'Lantern (el Farol de Jack). El nombre surgid precisamente del nombre
de un espiritu, muy temido por todos,

Por cierto, las calabazas que en nuestro puecblo Masegosa se han tallado desde hace tanto tiempo, o vestirse
e fantasma para asustarnos cuando éramos  nifos, ;lendr ambién ese ongen?
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